
防災memo
あらかじめ記入し、目立つところに貼っておきましょう！

趣旨

いざという時に必要なことを、あらかじめ準備しておけば落ち着いて行動できます。 

memo

避難するレベル 警戒レベル：3

避難場所

頼れる避難先

家族・友人連絡先

災害用伝言ダイヤル 171

用意ができているかチェックしましょう。

備蓄品の用意

非常時持ち出し品の用意
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